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EL 59% DE LOS ESPAÑOLES TIENE DIFICULTADES PARA
LLEGAR A FIN DE MES
23 de Abril de 2003, 15:12| 
El 59 por ciento de los españoles tiene dificultades para llegar a fin de mes, 
según una encuesta elaborada por la Confederación Española de Organizaciones de 
Amas de Casa (CEACCU), que considera la compra de una vivienda como la principal 
causa del endeudamiento de las familias españolas. 
En concreto, el 38 por ciento de los encuestados reconoce que a veces tiene problemas 
económicos para llegar a final de mes, mientras que un 11 por ciento asegura sufrir 
esta situación con frecuencia y el 10 por ciento casi siempre, según el estudio 
que recoge un total de 1.835 entrevistas en todas las comunidades autónomas. 
Entre las principales causas del endeudamiento de las familias es la vivienda, 
ya que según el 71,4 por ciento de los encuestados la mayoría de sus ingresos 
se destinan al pago de los créditos hipotecarios, mientras que el 66 por ciento 
de los hogares asume deudas por "consumismo". 
En el caso de la vivienda, la socióloga de la CEACCU, Carmen Braña, señaló hoy 
que la subida de los precios de los pisos, así como la bajada de los tipos de 
interés, la falta de requisitos que deberían exigir las entidades financieras 
para conceder préstamos, y la dilatación de los plazos de amortización, son los 
principales motivos que han favorecido el endeudamiento de las familias españolas. 
Ante tal panorama, Braña, advirtió, en la presentación del informe ’Los españoles 
y el sobreendeudamiento,’ que la mayoría de los españoles tendrían apuros para 
liquidar sus deudas si se les presentará alguna "situación crítica" como la enfermedad 
o fallecimiento de un miembro de la familia, así como quedarse en paro, o una 
subida de los tipos de interés.
NIVEL MINIMO DE AHORRO. 
En este sentido, explicó que el nivel de ahorro de los hogares está en mínimos 
debido al alto endeudamiento, ya que, según el estudio, el 42 por ciento de los 
españoles destina más del 25 por ciento de sus ingresos mensuales al pago de créditos. 
De esta manera, el 33 por ciento de los encuestados afirma no poder ahorrar nunca, 
mientras que el 43 por ciento asegura que lo consigue algunos meses. 
Por ello, Braña y la presidenta de CEACCU, Isabel Ávila, realizaron un llamamiento 
a las autoridades para que se articulen medidas con el fin de que el consumidor 
esté protegido y controlar que se endeude dentro de sus posibilidades económicas. 
En este sentido, propusieron a los bancos más garantías a la hora de conceder 
préstamos. 
Ante las dificultades para llegar a fin de mes, la proporción de consumidores 
que recurre a la tarjeta de crédito alcanza el 41 por ciento, mientras que el 
33 por ciento se acoge a la ayuda familiar y el 13 por ciento solicita anticipos 
de nóminas. Es el 14 por ciento de los casos en que los españoles llegan a registrar 
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un descubierto en su cuenta corriente. 
Por último, Ávila anunció que la asociación ha publicado una guía gratuita que 
recoge los consejos prácticos para evitar que las familias alcancen el sobreendeudamiento 
e informa sobre los principales productos financieros de crédito. 
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